
voor basis- & middelbare scholen

Beste ouder/verzorger,

U ontvangt deze nieuwsbrief omdat u meedoet met het Programma
Schoolmaaltijden. In deze nieuwsbrief leest u handige informatie en
belangrijke updates.

April 2026
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We moedigen u aan om met elkaar in gesprek te gaan over de
boodschappenkaart. Op die manier horen meer gezinnen over deze
mogelijkheid en kunnen ouders waardevolle ervaringen en tips met elkaar
delen.

voor basis- & middelbare scholen

38.841 gezinnen deden mee met de boodschappenkaart.  
14.500 nieuwe ouders/verzorgers meldden zich aan voor de boodschappenkaart.  
55.116 kinderen zaten hierdoor met een gevulde maag op school.  

Uw betrokkenheid, samen met die van de scholen, zorgt ervoor dat we steeds meer kinderen bereiken die
deze steun hard nodig hebben.

1. Wat we samen in 2025 bereikten
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Goed nieuws! De overheid heeft bevestigd dat het Programma Schoolmaaltijden doorgaat tot en met
december 2028. Scholen in het primair én voortgezet onderwijs kunnen blijven meedoen. Uw kind kan
ondersteuning blijven ontvangen zolang de school van uw kind hiervoor in aanmerking komt. Scholen komen
in aanmerking wanneer minstens 30% van de leerlingen uit een huishouden met een laag inkomen komt.  

Overigens is het mogelijk dat de school van uw kind(eren) in de toekomst besluit over te stappen naar
‘Maaltijden op school’, waarvoor het Jeugdeducatiefonds verantwoordelijk is. Deze keuze ligt volledig bij de
school zelf.

2. Programma Schoolmaaltijden blijft bestaan tot eind 2028

In december 2025 hebben ouders en scholen een evaluatievragenlijst ingevuld. Op de volgende pagina
leest u enkele belangrijke uitkomsten.

3. Resultaten onderzoek december 2025



voor basis- & middelbare scholen
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De boodschappenkaart is een VISA-kaart. VISA-kaarten vervallen automatisch na drie jaar. De eerste
boodschappenkaarten gaan binnenkort vervallen. Om u op tijd een nieuwe kaart te kunnen sturen, hebben
wij uw juiste adres nodig. Bent u verhuisd tijdens uw deelname aan het programma? Geef dan zo snel
mogelijk uw nieuwe adres aan ons door via:

De telefoon of WhatsApp: 097 010 204 851  
De mail: info@schoolmaaltijden.nl

Let op: heeft u uw nieuwe adres al eerder doorgegeven of is uw adres hetzelfde gebleven? Dan hoeft u geen
contact met ons op te nemen.

Tot u de nieuwe kaart ontvangt, kunt u uw huidige kaart blijven gebruiken.

Heeft u vragen? Neem dan contact op met onze klantenservice.

Wat ouders ervaren:

60% voelt minder financiële stress.  
80% zegt dat hun kind vaker groente en fruit eet.  
Ouders vinden de keuzevrijheid van de boodschappenkaart prettig (81%).  
49% van de ouders vindt het soms moeilijk om hulp te vragen, door schaamte.

4. Adreswijziging doorgeven
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Wat scholen zien:

Veel scholen geven aan dat persoonlijk contact het beste werkt om ouders te bereiken, bijvoorbeeld
via het ouderportaal, gesprekken met docenten of tijdens ouderavonden. 
Tegelijkertijd maken scholen zich zorgen dat zij nog niet alle gezinnen die hulp nodig hebben ook
bereiken, bijvoorbeeld door taal- of digitale drempels.

https://schoolmaaltijden.nl/contact/


voor basis- & middelbare scholen

Wilt u controleren wat het huidige saldo op uw kaart is? Dit kunt u snel en
gemakkelijk zelf bekijken via deze pagina. Bent u uw toegangscode vergeten?
Klik dan op ‘Ik ben mijn toegangscode vergeten’.
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Nieuw kind op dezelfde school?  
Geef dit door aan de school. U hoeft zich niet opnieuw aan te melden.

Nieuw kind op een andere school?  
U moet zich opnieuw aanmelden. De school kan u de unieke aanmeldlink geven. In het aanmeldformulier
vragen we of u eerder een aanmelding voor deze school heeft gedaan. Vul hier ‘nee’ in. Rond vervolgens de
hele aanmelding voor de school af. Let op: niet elke school kan meedoen aan de boodschappenkaart, omdat
hier bepaalde voorwaarden aan verbonden zijn.

Twijfelt u of een aanmelding goed is binnengekomen? Neem dan contact op met onze klantenservice.

5. Nieuwe kinderen aanmelden

We doen ons best om het programma elke dag beter te maken, samen met u en de scholen. Heeft u vragen?
Kijk op www.schoolmaaltijden.nl/vragen of neem contact op met onze klantenservice.

Tot slot

Het Voedingscentrum organiseerde in februari het webinar “Welk eten en drinken geef je mee naar
school?”. Hierin geven waarin experts praktische tips over gezonde, betaalbare en makkelijke lunches en
tussendoortjes.

Bekijk het webinar via deze link. Het webinar is in het Nederlands.

6. Webinar: tips voor gezonde en betaalbare voedingskeuzes

https://pages.intersolve.nl/RedCross/visa/account
https://pages.intersolve.nl/RedCross/visa/account/reset
https://schoolmaaltijden.nl/contact/
https://schoolmaaltijden.nl/vragen/
https://schoolmaaltijden.nl/contact/
https://stichting-voedings.webinargeek.com/watch/replay/5649778/56869361c5bb9bb1d3c01bba80c67ac2/
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