
voor basis- & middelbare scholen

عزيزي الوالد/ ولي الامر،

 تستلمون هذه المعلومات لأنكم تشاركون في برنامج وجبات المدرسة. في هذه النشرة
ستقرأون معلومات مفيدة وتحديثات مهمة. 

رقم الصفحة 1/4

• ما حققناه معًا في عام 2025

• نتائج البحث ديسمبر 2025

• البرنامج سيستمر حتى نهاية عام 2028

• إبلاغ عن تغيير العنوان

• تسجيل أطفال جدد

• ندوة عبر الإنترنت: نصائح للاختيارات الغذائية
الصحية والميسورة

أبريل 2026
النشرة الإخبارية

جدول المحتويات
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• شاركت 38,841 عائلة في بطاقة التسوق.
• سجل 14,500 والد/ ولي  امرجديد لبطاقة التسوق.

• ا ستفاد 55,116 طفلاً من ذلك بحيث كان لديهم معدة ممتلئة في المدرسة.

مشاركتكم، مع مشاركة المدارس، تضمن أننا نصل إلى المزيد من الأطفال الذين يحتاجون بشدة إلى هذا الدعم.

 1.   ما حققناه معًا في عام 2025

رقم الصفحة 2/4

نشجعكم على التحدث مع بعضكم البعض حول بطاقة التسوق. بهذه الطريقة، ستسمع
المزيد من العائلات عن هذه الإمكانية ويمكن للوالدين مشاركة الخبرات والنصائح القيمة مع

بعضهم البعض.

أخبار جيدة! لقد أكدت الحكومة أن برنامج وجبات المدرسة سيستمر حتى ديسمبر 2028. يمكن للمدارس في التعليم الابتدائي والثانوي
الاستمرار في المشاركة. يمكن لطفلك الاستمرار في تلقي الدعم طالما أن مدرسة طفلك مؤهلة لذلك. المدارس تكون مؤهلة

عندما يكون على الأقل 30% من الطلاب من أسر ذات دخل منخفض. وبالمناسبة، من الممكن أن تقرر مدرسة طفلك في المستقبل
الانتقال إلى 'وجبات في المدرسة'، والتي يكون صندوق التعليم الخاص بالشباب مسؤولاً عنها. هذا الخيار يعود بالكامل للمدرسة

نفسها. 

 2.   البرنامج سيستمر حتى نهاية عام 2028

في ديسمبر 2025، قام الآباء والمدارس بملء استبيان تقييم. في الصفحة التالية، ستقرأ بعض النتائج الهامة.

3.   نتائج البحث ديسمبر 2025
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ما يختبره الآباء:

• %60 يشعرون بتوتر مالي أقل. 
• %80 يقولون إن أطفالهم يأكلون الخضروات والفواكه أكثر. 

• الآباء يجدون حرية الاختيار باستخدام بطاقة التسوق ممتعة (%81). 
• %49 من الآباء يجدون أنه من الصعب أحيانًا طلب المساعدة بسبب الخجل.

بطاقة التسوق هي بطاقة VISA. تنتهي صلاحية بطاقات VISA تلقائيًا بعد ثلاث سنوات. ستنتهي صلاحية أول بطاقات التسوق
قريبًا. لكي نتمكن من إرسال بطاقة جديدة لك في الوقت المناسب، نحتاج إلى عنوانك الصحيح. هل انتقلت خلال مشاركتك في

البرنامج؟ إذاً أبلغنا بعنوانك الجديد في أقرب وقت ممكن عبر:
 

• الهاتف أو واتساب: 851 204 010 097 
info@schoolmaaltijden.nl :البريد الإلكتروني •

 تنبيه: هل قمت بإبلاغنا بعنوانك الجديد مسبقًا أو بقي عنوانك كما هو؟ في هذه الحالة لا تحتاج إلى الاتصال بنا. يمكنك الاستمرار في
استخدام بطاقتك الحالية حتى تستلم البطاقة الجديدة. هل لديك أي أسئلة؟ تواصل مع خدمة العملاء لدينا. 

4.   إبلاغ عن تغيير العنوان
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 ما تراه المدارس:

• العديد من المدارس تشير إلى أن التواصل الشخصي هو الأكثر فعالية للوصول إلى الآباء، مثل عبر بوابة الآباء، أو محادثات مع
المعلمين، أو خلال لقاءات أولياء الأمور. 

• في الوقت نفسه، تشعر المدارس بالقلق من أنها لم تصل بعد إلى جميع الأسر التي تحتاج إلى المساعدة، على سبيل المثال بسبب
الحواجز اللغوية أو الرقمية. 

https://schoolmaaltijden.nl/contact/
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هل ترغب في التحقق من الرصيد الحالي على بطاقتك؟ يمكنك الاطلاع عليه بسرعة وسهولة
بنفسك عبر هذه الصفحة. هل نسيت رمز الوصول الخاص بك؟ اضغط على 'نسيت رمز الوصول

الخاص بي'.

طفل جديد في نفس المدرسة؟
 أبلغ المدرسة بذلك. لست مطالبًا بالتسجيل مرة أخرى.

 طفل جديد في مدرسة أخرى؟
 يجب عليك التسجيل مرة أخرى. يمكن للمدرسة أن تزودك برابط التسجيل الفريد. في استمارة التسجيل نسألك إذا كنت قد قمت
بالتسجيل لهذه المدرسة من قبل. ضع هنا 'لا'. ثم أكمل عملية التسجيل للمدرسة بأكملها. يرجى ملاحظة أنه لا يمكن لجميع

المدارس المشاركة في برنامج بطاقة التسوق، حيث إن هناك شروطًا معينة مرتبطة بذلك.
 

هل تشك في نجاح عملية التسجيل؟ اتصل بخدمة العملاء لدينا. 

5.   تسجيل أطفال جدد

نبذل قصارى جهدنا لتحسين البرنامج كل يوم، معكم ومع المدارس. هل لديكم أسئلة؟ تفضلوا بزيارة
www.schoolmaaltijden.nl/vragen أو التواصل مع خدمة العملاء لدينا.

أخيرًا

نظم مركز التغذية في فبراير الندوة عبر الإنترنت "ما الطعام والشراب الذي ينبغي أن تأخذه إلى المدرسة؟". قدم فيها الخبراء نصائح
عملية حول وجبات الغداء والوجبات الخفيفة الصحية والميسورة وسهلة التحضير. شاهد الندوة عبر هذا الرابط. الندوة باللغة

الهولندية. 

6.   ندوة عبر الإنترنت: نصائح للاختيارات الغذائية الصحية والميسورة

https://pages.intersolve.nl/RedCross/visa/account
https://pages.intersolve.nl/RedCross/visa/account/reset
https://pages.intersolve.nl/RedCross/visa/account/reset
https://schoolmaaltijden.nl/contact/
https://schoolmaaltijden.nl/vragen/
https://schoolmaaltijden.nl/contact/
https://stichting-voedings.webinargeek.com/watch/replay/5649778/56869361c5bb9bb1d3c01bba80c67ac2/
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