
 

 

Geachte leden van de Tweede Kamer,  

In september 2022 heeft uw Kamer met 125 stemmen voor, een motie aangenomen om extra te 
investeren in de Rijke Schooldag door geld vrij te maken voor het bieden van een maaltijd op 
school. Het programma is in 2023 gestart met als doel om te voorkomen dat kinderen met 
honger in de klas zitten en om kansengelijkheid te vergroten. Tevens fungeert het voor gezinnen 
als gerichte inkomensondersteunende maatregel. Scholen maken zich op dit moment grote 
zorgen over het feit dat het programma eind dit jaar dreigt af te lopen. De ruim 2100 scholen die 
al meedoen zien dagelijks wat een enorm verschil deze maaltijd in het leven van kinderen maakt. 
Het verschil tussen kinderen die met buikpijn en misselijk van de honger in de klas zitten, en 
kinderen die met energie werken aan hun eigen ontwikkeling.  

In het onlangs gepresenteerde hoofdlijnenakkoord is geen geld vrijgemaakt om het programma 
na dit jaar door te laten lopen. Het programma dreigt dus te zullen moeten stoppen als er niet 
alsnog geld wordt gereserveerd. In het belang van de 350.000 kinderen die met dit programma 
bereikt worden en namens de ruim 2100 aangesloten scholen doen wij dan ook een dringend 
beroep op uw Kamer om bij de behandeling van de Voorjaarsnota te borgen dat het programma 
ook na dit kalenderjaar voortgezet kan worden.  

We realiseren ons daarbij dat er ook aanvullende (structurele) maatregelen nodig zijn om 
voedselnood en armoede in Nederland, met name onder kinderen, terug te dringen. Dit 
programma is daarbij een bewezen effectieve interventie. Het is daarom van grote waarde het 
programma voort te zetten. Op dit moment doet bijna 80% van alle scholen in de doelgroep in 
Nederland mee. Dat zegt iets over de nood die er gevoeld wordt. Het Rode Kruis maakte onlangs 
bekend dat ondanks alle inspanningen nog steeds zeker 450.000 mensen in Nederland in 
verborgen voedselnood leven. Over de gehele linie wordt het programma, uitgevoerd door het 
Rode Kruis en het Jeugdeducatiefonds, door zowel scholen als ouders heel positief beoordeeld, 
zo bleek eerder uit onderzoek van OCW. Zo stelt 84% van de scholen dat de kinderen minder 
honger in de klas hebben en 79% dat het programma zorgt voor financiële verlichting voor 
gezinnen. Ook de effecten op gezond eten, de band tussen school en ouders/verzorgers en de 
sfeer in de klas zijn positief. Ook is opvallend dat van de deelnemende scholen 86% aangeeft dat 
het programma geen of een positief effect heeft op effectieve onderwijstijd.  



 

Het Programma Schoolmaaltijden liep in eerste instantie tot eind 2023. Vorig jaar is het 
programma al een keer voor een jaar verlengd vanwege het grote enthousiasme onder scholen, 
ouders en kinderen. Nu dreigt het eind dit kalenderjaar af te lopen. Uit een enquête van het 
Jeugdeducatiefonds blijkt dat scholen zich hier massaal zorgen over maken. Zij geven aan dat zij 
vrezen dat leerlingen straks weer met honger in de klas zitten (95%), dat ouders minder goed 
rond kunnen komen (87%) en de concentratie van leerlingen weer afneemt (91%).  

Met schoolmaaltijden kunt u tegelijkertijd werken aan verschillende beleidsdoelen: 
armoedebestrijding, gelijke ontwikkelingskansen, preventie van overgewicht en het aanleren van 
goede eetgewoontes. Zo kunnen wij samenwerken om alle kinderen in Nederland gelijke kansen 
te geven op een gezonde toekomst. Wij doen namens de ruim 2100 deelnemende scholen een 
dringende oproep aan uw Kamer om scholen duidelijkheid te bieden door het programma ook in 
2025 te laten continueren. Idealiter door het programma structureel te maken, maar in ieder 
geval door het programma nog een jaar te verlengen.  
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